
  

Береги почки – продли свою жизнь ! 

Рекомендательный список литературы 

     Почки – уникальный фильтр человеческого организма. Они участвуют в 

мочевыделении, формировании гормонов, кроветворении. У человека могут 

возникать недуги, которые нарушают эти процессы. Они требуют 

незамедлительного вмешательства специалиста и терапии. 

     Для чествования врачей, которые занимаются подобными болезнями, 

создан профессиональный праздник «День нефролога», который отмечается 

ежегодно 27 марта. 

    Сотрудники информационно-библиографического отдела библиотеки 

подготовил рекомендательный список литературы по нефрологии. В нем 

представлены издания, которые содержат современные данные об этиологии, 

патогенезе, диагностике, лечении и профилактике заболеваний почек, а также 

современные методы обследования нефрологических больных. В книгах по 

нефрологии описаны основные клинические синдромы (острая и хроническая 

почечная недостаточность, почечная гипертензия, нефротический синдром) и 

все существенные болезни почек – заболевания почек в детском и старческом 

возрасте, пиелонефрит, амилоидоз почек, нефролитиаз, болезни почек у 

беременных, поражение почек при системных, метаболических, 

инфекционных заболеваниях и опухолях. 

     Предлагаемая вниманию читателей литература предназначена для врачей-

нефрологов, врачей общей практики, педиатров, терапевтов, семейных врачей 

и медицинских специалистов смежных специальностей, а также для студентов 

и ординаторов. 
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В этот праздничный день мы присоединяемся к многочисленным 

поздравлениям в адрес врачей-нефрологов и желаем им крепкого 

здоровья, успехов в их медицинской практике, счастья и долгих лет! 

 

 


